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360° Safety

OBS319

CBSP & HUET - Basic Safety Induction, Emergency
Training & Helicopter Underwater Escape Training

Duration

Target group

Prerequisites

Objective

Contents

5 dias

- Ndo-aquaviarios

- Trabalhadores e profissionais do segmento maritimo e offshore, c1ue se
utilizam de transporte por helicéptero nas suas atividades de trabalho.

- Ter mais de 18 (dezoito) anos.

-RG e CPF

- Passaporte (expatriados)

- Atestado de Saude Ocupacional (ASO) ou Atestado de boas condig¢des de
salde fisica e mental.

- Apresentar comprovante de escolaridade (minimo ensino fundamental).

CBSP:

Qualificar o aluno para as tarefas a bordo de Unidades “Offshore”, dando-
Ilhe conhecimentos basicos sobre medidas de seguranca e protecao a
bordo, de acordo com as recomendacdes contidas nos itens 5.3,5.4e 5.5 e
com as tabelas 5.5.1 a 5.5.6 da Resolugao A. 1079 (28) de 04/12/2013, da
Organizacao Maritima Internacional.

HUET:

Fornecer conhecimento e verificar a competéncia tedrica e pratica de
passageiros de helicoptero em situa¢des de emergéncia e abandono da
aeronave na dgua ou em terra.

CBSP:

Teoria- 36 horas:

+ Conscientiza¢do da prote¢ao - 03 Horas

+ Conscientizacao da protecdo - 1,5 Horas

* Ameacgas a protecdo - 1,5 horas

* Prevencdo e Combate a incéndio - 10 Horas

* Prevencdo de Incéndio - 02 Horas

« Combate a Incéndio - 02 Horas

* Organizagdo de Combate a Incéndio - 02 Horas

* Pratica de Combate a incéndio - 04 Horas

* Técnicas de Sobrevivéncia Pessoal e Procedimentos de Emergéncia - 09
Horas

* SituacOes e Procedimentos de Emergéncia - 01 Hora

* Orientacdo sobre Seguranca a Bordo - 02 Horas

* Técnicas de Sobrevivéncia no Mar - 02 Horas

« Praticas de Salvatagem e Sobrevivéncia - 04 Horas

* Seguranca Pessoal e Responsabilidade Social - 08 Horas
* Responsabilidade Social e Relagdes Humanas a Bordo - 02 Horas
* Seguranca no Trabalho a bordo - 04 Horas

* Prevencao da Poluicdo e Fiscalizagao - 02 Horas

* Primeiros Socorros Elementar - 06 Horas

* Introducdo aos primeiros Socorros - 01 Horas

* Corpo Humano - 01 Horas

* Procedimentos de Primeiro Socorros - 04 Horas



Legislagao:
+Itens 5.3, 5.4 e 5.5 e com as tabelas 5.5.1 a 5.5.6 da Resolugao A. 1079 (28)
de 04/12/2013, da Organiza¢do Maritima Internacional.

HUET:

O conteudo deste treinamento segue padrdes da Inglaterra (UK), e
abrange os tipos de helicopteros empregados offshore.

* Procedimentos pré-embarque;

* Procedimentos de seguranca para embarque;

* Procedimentos em voo;

* Procedimentos de seguranca para desembarque;

* Perigos associados ao helicoptero;

» Medidas de seguranca aplicadas aos helicépteros;

* Perigos em caso de pouso de emergéncia;

* Problemas adicionais em caso de pouso na agua;

* Preparagdo para pouso de emergéncia na agua;

* Preparacdo para pouso de emergéncia em terra;

+ AcBes a serem tomadas apés pouso de emergéncia controlado em terra;
* Agdes a serem seguidas apos pouso controlado na agua;

* Pratica de evacuacao de helicoptero na superficie;

* Pratica de escape de helicoptero submerso;

+ Escape submerso com emborcamento 180° com janela sem parada.

Exam Prova Escrita multipla escolha - 2 horas

Para ser considerado apto, o aluno devera demonstrar a competéncia em
todos os exercicios praticos previstos no curriculo do treinamento.

Validade: 5 anos



