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NR-20 - Curso Básico de Segurança e Saúde no
Trabalho com Inflamáveis e Combustíveis

Duration 1 dia

Target group Trabalhadores que laboram em instalações classes I, II e III e adentram na
área ou local de extração, produção armazenamento, transferência,
manuseio e manipulação de inflamáveis e líquidos combustíveis e mantem
contato direto com processo ou processamento, realizando atividades
específicas, pontuais e de curta duração.

Prerequisites - RG e CPF;
- Passaporte (expatriados)
- Atestado de Saúde Ocupacional (ASO) ou Atestado de boas condições de
saúde física e mental.

Objective Fornecer informações sobre os perigos, riscos, e procedimentos para
situação de emergências para trabalhadores que laboram em instalações
classe I,II e III e adentram a área ou local de extração, produção
armazenamento, transferência, manuseio e manipulação de inflamáveis e
líquidos combustíveis.

Contents Teoria – 4hs
1. Inflamáveis: características, propriedades, perigos e riscos;
2. Controles coletivo e individual para trabalhos com inflamáveis;
3. Fontes de ignição e seu controle;
4. Proteção contra incêndio com inflamáveis;
5. Procedimentos básicos em situações de emergência com inflamáveis.

Prática – 4hs
1. Conhecimentos e utilização dos sistemas de segurança contra incêndio
com inflamáveis;
2. Simulado de vazamento de produtos inflamáveis e uso de formas de
contenção (Uso de Equipamentos de Proteção Individual e Coletiva,
Equipamento de Proteção Respiratória e Kit-SOPEP (Shipboard Oil
Pollution Emergency Plan)).

Legislação: NR-20

Exam Prova de múltipla escolha com aproveitamento mínimo de 70%.

Validade: 3 anos


