
LSC306

Curso de Capacitação para Operadores de
Empilhadeiras - 24h

Duration 24 horas

Target group Trabalhadores pretendem que atuam com atividades de movimentação de
cargas com empilhadeiras.

Prerequisites - RG e CPF
- Passaporte (expatriados)
- Atestado de Saúde Ocupacional (ASO) ou Atestado de boas condições de
saúde física e mental.

Objective Habilitar trabalhadores para atuar com segurança nas manobras com
empilhadeiras.

Contents Módulo Teórico 08 hrs:
a)Objetivo e Finalidade do Curso
b)Legislação
c)Documentos complementares
d)Transporte, movimentação, armazenagem e manuseio de materias
e)Prevenção de acidentes
f)Ficha de emergência
g)Números de risco
h)Classificação de produtos perigosos
i)Classes de risco e armazenagem
j)Movimentação Manual de cargas
k)Equipamento de proteção individual
l)Triangulo da estabilidade
m)Instrumentos de controle do painel
n)Operação da empilhadeira
o)Percurso, movimentação de cargas, empilhamento e desempilhamento
p)Recomendações de segurança em caso de tombamento
q)Normas de segurança na operação de empilhadeiras

Módulo Prático 16 hrs.
a)Briefing de segurança
b)Checklist Operacional
c)Demonstração de Prática com a Empilhadeira.
d)Execução do exercício pelo aluno.

Exam O aluno será submetido a prova escrita com 40 questões e deverá
alcançar, no mínimo, 70% de aproveitamento


