
RKK001

Stropp/Anhuker modul 1.1/2.3

Varighet 3 dager

Målgruppe Personell som arbeider med ulike løfteredskaper på en arbeidsplass.

Krav til forkunnskap Ingen.

Hovedmål Hensikten med stroppekurset er å gi personer som jobber med
løfteredskap kunnskap om sikker bruk, vedlikehold, daglig kontroll og
kasseringsregler av ulike løfteredskaper.

Innhold Kurset dekker følgende emner:
- Innledning
- Lover og forskrifter
- Arbeidsmiljø og forskrifter
- Ytre miljø
- Sikkerhetsbestemmelser for bruk av arbeidsutstyr
- Kjennskap til farlig gods, merking og håndtering
- Løfteredskap
- Løfteredskapstabeller
- Kommunikasjon (bruk av signaler og radio)
- Praktisk bruk av løfteredskaper
- Øvingsoppgaver
- Eksamen Modul 1.1
- Eksamen Modul 2.3

Eksamen Kurset avsluttes med en teoretisk prøve.


