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STCW Medisinsk førstehjelp

Varighet 3 dager

Målgruppe Medisinsk Førstehjelp for offiserer, samt for førstehjelp
beredskapspersonell ombord.

Krav til forkunnskap Kursdeltaker skal ha gjennomført grunnleggende sikkerhetskurs før
deltakelse på kurset.

Hovedmål Gi kunnskaper og ferdigheter som kreves for å yte optimalt ved ulykker
ombord. Kurset er oppbygd etter tabell A-VI/4-1 Medisinsk Førstehjelp.

Godkjenning STCW-78 med tillegg Manila 2010.

Innhold Kursinnholdet inkluderer:
- Praktiske førstehjelpsøvelser med markører.
- Livreddende førstehjelp
- Skadebehandling
- HLR
- Sykepleie
- Akutte sykdommer
- Brannskader
- Bruddskader
- Hode, nakke og ryggskader
- Psykologiske/psykiatriske utfordringer ombord
- Radio Medico
- Medisinkiste
- Toksikologiske farer ombord

Eksamen Skriftlig test med alternative svarvalg.
Vurdering på praktisk individuelle ferdigheter ihht STCW sine
kompetansekrav.


