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Doelgroep Deze training is verplicht voor alle zeevarenden die werkzaamheden
moeten vervullen aan boord.

Vooropleiding Om toegelaten te worden tot de cursus dient de deelnemer in het bezit te
zijn van een geldige medische verklaring, inclusief het gebruik van
onafhankelijke adembescherming.

Om het certificaat van de basistraining te ontvangen dient de deelnemer:
- In het bezit te zijn van een geldige en erkende medische verklaring voor
zeevarenden
- Te voldoen aan de vereiste competenties om gecertificeerd te worden
voor deze basisopleiding.

Doelstelling De basisopleiding is bedoeld om potentiele zeevarenden uit te rusten met
de nodige kennis, inzichten en vaardigheden om de rol als zeevarende
effectief uit te voeren.
Na afronding van deze training zijn de cursisten vaardig in de volgende
modules:
• persoonlijke overlevingstechnieken;
• brandpreventie en brandbestrijding;
• Eerste Hulp;
• eigen veiligheid en sociale verantwoordelijkheden aan boord.

Doelen
Deelnemers zullen na het volgen van de training de volgende
competenties beheersen:
• overleven op zee na het noodverlaten van het schip;
• minimaliseren van het risico op brand en in staat van paraatheid zijn in
noodsituaties waarbij sprake is van brand;
• bestrijden en blussen van branden;
• onmiddellijk actie ondernemen wanneer er een ongeval of andere
medische noodsituatie plaatsvindt;
• opvolgen noodprocedures;
• voorzorgsmaatregelen treffen om verontreiniging van het milieu te
voorkomen;
• zorgen voor veilige werkmethoden, bijdragen aan effectieve
communicatie aan boord van schepen;
• bijdragen aan goede verstandhoudingen aan boord;
• het begrijpen en nemen van de nodige maatregelen om uitputting te
voorkomen.

Inhoud • Persoonlijke overlevingstechnieken;
• Brandpreventie en brandbestrijding;
• Eerste Hulp;
• Eigen veiligheid en sociale verantwoordelijkheden aan boord.

Examinering Deelnemers worden beoordeeld op basis van de trainingsresultaten die
zijn gespecificeerd in sectie A-VI / 1, tabel A-VI / 1-1, A-VI / 1-2, A-VI / 1-3 en



A-VI / 1-4 van de STCW-code 1978, en de opvolgende wijzigingen en de
IMO-modelcursussen 1.13, 1.19, 1.20 en 1.21 door directe observatie en
mondelinge en / of schriftelijke vragen te stellen.

Na een succesvolle afronding van de basisopleiding is de certificering vijf
jaar geldig.

Met de implementatie van de Manila Amendments 2010 dienen
deelnemers te bewijzen dat ze over de competenties beschikken door elke
vijf jaar een herhalingscursus te volgen zoals beschreven in de STCW-code
1978 en de opvolgende wijzigingen.


