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Entrada y rescate  a Espacios Confinados

Duración 2 dias.

Grupo destinatario Supervisores de seguridad, supervisores operativos, responsables de SSPA
y todo personal involucrado en tareas que se tengan que hacer en
espacios confinados.

Requisitos previos No aplica.

Objectivo Al finalizar el curso, el delegado podrá:
Reconocer las instalaciones calificadas como espacios confinados.
Clasificar espacios confinados.
Conocer el marco jurídico laboral de los espacios confinados.
Identificar los peligros específicos en los espacios confinados.
Evaluar los riesgos asociados a los peligros hallados.
Disponer los controles necesarios para minimizar los riesgos.
Aplicar los documentos correspondientes a la Administración de Riesgos
en el Trabajo.
Asistir ante una situación de accidente dentro del espacio confinado.
Disponer del procedimiento de Rescate en espacios confinados.
Ejecutar las prácticas y tácticas más indicadas para el rescate de lesionados
en espacios confinados.

Contenidos Los siguientes temas serán tratados durante el curso:
1. Introducción
2. Marco Jurídico.
3. Identificación de peligros y evaluación de riesgos.
4. Evaluación de riesgos dentro de espacios confinados.
    a. Atmosféricos.
    b. Químicos.
        i. Líquidos.
       ii. Sólidos
    c. Físicos
        i. Inmersión.
       ii. Ruido y Vibraciones.
      iii. Temperatura y Presiones.
      iv. Polvos y Neblinas.
      v. Iluminación y Radiaciones.
    a. Biológicos.
      i. Microbiológicos.
     ii. Macrobiológicos.
    b. Ergonómicos.
      i. Instalaciones.
     ii. Trabajo.
   c. Psicosociales.
     i. Fobias.
5. Establecimiento de controles de acuerdo con los riesgos evaluados.
6. Procedimiento Administrativo del riesgo del trabajo.
7. Prevención de accidentes en espacios confinados.
8. Procedimiento de rescate de lesionados en espacios confinados.
9. Evaluación del escenario de accidentes dentro de espacios confinados.
10. EPP y Herramientas para el rescate de lesionados en espacios
confinados.



11. Tipos de rescates.
     a. Auto rescate.
     b. Rescate externo.
     c. Rescate asistido con ingreso al espacio confinado.
12. Información preliminar para desarrollar un plan de rescate.
13. Plan de rescate.
14. Reporte de rescate.
15. Práctica de Rescate de lesionado en espacios confinados.

Examen El delegado demostrará su competencia ejecutando rescate práctico de
acuerdo a lista
de verificación de campo.


