
LFA211

Refresher Red Cross extended First Aid course in class
(8c hours)

Duration 1 dag

Target group Deze cursus is voor iedereen die in het bezit is van een EHBO certificaat
van het Rode Kruis waarvan de geldigheid gaat verlopen

Prerequisites Je kunt deelnemen aan de herhalingscursus als je een EHBO certificaat van
het Rode Kruis hebt dat nog geldig is op de dag van de cursus

Objective In de EHBO herhaling is aandacht voor:
Amputatie, Beroerte, Bewusteloosheid met ademhaling, Bewusteloosheid
zonder ademhaling, Bloedingen, Botbreuken, Brandwonden, Diabetes,
Epilepsie, Flauwvallen, Huidwonden, Kleine ongevallen, Kneuzingen,
Koortsstuipen, Kortademigheid, Letsels door insecten en dieren, Licht
traumatisch hersenletsel, Nek- en wervel letsel, Onderkoeling,
Ontwrichting, Oogletsel, Oververhitting, Paniekaanval (hyperventilatie),
Pijn op de borstkas, Reanimatie & AED, Vergiftiging, Verslikken/verstikken,
Verstuikingen

Contents Wil je je kennis opfrissen over de uitgebreide EHBO-cursus van het Rode
Kruis of is je huidige certificaat verlopen? Deze cursus leert je weer alle
dingen die je moet weten over Eerste Hulp. De theorielessen worden
afgewisseld met praktijkopdrachten in de klas. Na het afronden van de
opfriscursus wordt je Europees gecertificeerd Rode Kruis certificaat met 2
jaar verlengd.

Exam Middels observatie van de instructeur wordt bepaald of de training met
goed gevolg wordt afgerond. Bij goed gevolg ontvangt de deelnemer het
certificaat


