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CBSP - Curso Basico de Seguranca de Plataforma

Duration 40 Horas
Target group Nao-aquaviarios
Prerequisites - Ter mais de 18 (dezoito) anos;

- RG e CPF (cépia e original);

- Passaporte (expatriados);

- Atestado de Saude Ocupacional (ASO) ou Atestado de boas condig¢des de
salde fisica e mental;

- Ter concluido o ensino fundamental).

Objective Qualificar o aluno para as tarefas a bordo de Unidades (Offshore), dando-
Ihe conhecimentos basicos sobre medidas de seguranca e protecao a
bordo, de acordo com as recomendacdes contidas nos itens 5.3,5.4e 5.5 e
com as tabelas 5.5.1 a 5.5.6 da Resolugao A. 1079 (28) de 04/12/2013, da
Organizagao Maritima Internacional.

Contents 1.Seguranca Pessoal e Responsabilidade Social - 08 Horas
1.1.Responsabilidade Social e Rela¢ges Humanas a Bordo - 02 Horas
1.2.Seguranca no Trabalho a bordo - 04 Horas
1.3.Prevencao da Poluicao e Fiscaliza¢ao - 02 Horas

2.Primeiros Socorros Elementar - 06 Horas
2.1.Introducdo aos Primeiros Socorros - 01 Horas
2.2.Corpo Humano - 01 Horas
2.3.Procedimentos de Primeiro Socorros - 04 Horas
3.Prevencao e Combate a Incéndio - 10 Horas
3.1.Prevencao de Incéndio - 02 Horas
3.2.Combate a Incéndio - 02 Horas
3.3.0rganizagdo de Combate a Incéndio - 02 Horas
3.4.Pratica de Combate a incéndio - 04 Horas
4.Técnicas de Sobrevivéncia Pessoal e Procedimentos de Emergéncia - 09
Horas
4.1.Situacdes e Procedimentos de Emergéncia - 01 Hora
4.2.0Orientacao sobre Seguranca a Bordo - 02 Horas
4.3.Técnicas de Sobrevivéncia no Mar - 02 Horas
4.4.Praticas de Salvatagem e Sobrevivéncia - 04 Horas
5.Conscientizacdo da Protecao - 03 Horas
5.1.Conscientizacdo de Protecao - 1,5 Horas
5.2.Ameacas a Protecao - 1,5 Horas

Tempo Reserva - 02 horas
Tempo de Avaliacdo - 02 horas

Legislagao: Itens 5.3, 5.4 e 5.5 e com as tabelas 5.5.1 a 5.5.6 da Resoluc¢ao
A. 1079 (28) de 04/12/2013, da Organizacao Maritima Internacional.

Exam Prova de multipla escolha com aproveitamento minimo de 60%.

Validade - 5 anos



