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Rescate en espacios confinados.

Duracion 1 dia.

Grupo destinatario Supervisores de EHS, operativos o de mantenimiento, personal operativo
que realizan tareas dentro de espacios confinados, brigadistas de
blusqueda y rescate.

Requisitos previos Curso de Entrada en espacios confinados, conocimientos de seguridad
basica y primeros auxilios.

Objectivo Al finalizar el curso, el delegado podra:
-Identificar los peligros 'y ries?os presentes en espacios confinados
colapsados o fuera de control.
-Obtener la informacién que se requiere para ejecutar un rescate.
-Seleccionar el EPP Especifico que se requiera de acuerdo con el escenario
de rescate y la metodologia de rescate mas conveniente.
-Desarrollar y ejecutar eficientemente un plan de rescate.
-Elaborar el informe del rescate.

Contenidos Los siguientes temas seran tratados durante el curso:
*Introduccion.
+Definiciones.
*Prevencion de accidentes dentro del espacio confinado.
*Procedimiento de rescate de lesionados en espacios confinados.
*Evaluacién de escenarios de accidentes dentro de espacios confinados.
Recopilacién de informacién:
Localizacién de heridos o victimas.
Mecanica de atrapamiento.
*EPPE y herramientas para el rescate de heridos en espacios confinados.
Tipos de rescate.
Auto rescate.
Rescate asistido externo.
Rescate asistido con entrada a espacios confinados.
*Informacién preliminar para desarrollar un plan de rescate.
*Plan de rescate.
*Informe de rescate.
*Practica de rescate de heridos en espacios confinados.

Examen Examen final de rescate en espacios confinados, ejecucion de rescate en
simulador de espacio confinados.



