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Alarmreaksjonslag, 1 dag

Varighet 1 dag

Målgruppe Personell med ARL/ IRT funksjon

Krav til forkunnskap Grunnleggende sikkerhets- og beredskapsopplæring.

Hovedmål Etter endt undervisning skal kursdeltakerne:
1. kjenne til typisk funksjonsbeskrivelse for ARL
2. kunne etablere effektiv kommunikasjon
3. kjenne til innholdet i en situasjonsrapport
4. effektivt slokke et mindre branntilløp med en håndslokker
5. fått trening i observasjonsteknikk
6. kjenne til nye momenter med HLR

Innhold Teori 60%, praksis 40%
- Kommunikasjon
- Observasjonsteknikk
- Slokking av branntilløp med håndslokker
- Drift og beredskap
- Overordnede beredskapskrav
- Funksjonsbeskrivelse
- Situasjonsrapport
- Reaksjonsmodeller
- Barrierer (tekniske, menneskelige og organisatoriske)
- Førstehjelp, nye momenter

Eksamen Ingen


