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Bedriftsinternt - landbasert personell

Varighet 4 timer
Malgruppe Industribedrifter pa land

Krav til forkunnskap Ingen

Hovedmal Innfering idgrunnleggende forstehjelp og brannvern for ansatte i
industribedrifter pa land
Innhold Farstehjelp.

-Hva er livreddende forstehjelp
-Opptreden pa skadested
-Pasientundersgkelse og tiltak
-Praktiske tips til farstehjelp
-Praktisk trening

Brannvern:

Grunnleggende brannteori

Brannfirkanten

Forgiftningsfarer ved brann

Praktiske slokke@velser med handslokkere pa VR utstyr

Eksamen N/A



