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360° Safety

FAR109

Observasjonsteknikk for fallende gjenstander

Varighet

Malgruppe

Krav til forkunnskap

Hovedmal

Innhold

Eksamen

1 dag (7 timer)

Ledere og nokkelpersonell med ansvar for planlegging og utferelse av
lafteoperasjoner og arbeid i hgyden.

Verneombud

HMS-personell

Generell teknisk kompetanse

Kurset skal:

Motivere til bruk av HMS-inspeksjon som et synlig og effektivt tiltak innen
HMS-ledelse

Styrke risikoforstaelse og korrekt persepsjon av mulige
fz?]rer(/julykkespotensialer forbundet med fallende gjenstander/lgse objekter
i hgyden

Gi k%/mnskaP om teknikk og best practice rundt barrierer, sikring og
montasje i tht. ovennevnte problematikk

Gi deltakerne en introduksjon til og svelse i HMS-observasjonsteknikk

Etter gjennomfert kurs skal deltagerne kunne kartlegge risiko og
ulykkespotensial forbundet med arbeid i hgyden og fallende gjenstander,
?amht igentiﬁsere forebyggende og korrigerende tiltak for & unnga slike
orhold.

Risikovurdering. Hva kan ga galt?

Arsaksanalyse. Hvorfor skjer ulykker?

Observasjonsteknikk

Sikring av personell, utstyr og verktgy for arbeid i hgyden. Prinsipper og
metoder.

Demonstrasjon av sikringsutstyr. Praktiske eksempler.

Fallende gjenstander. Hvilken skade kan de gjgre? Praktiske forsak.

Ingen eksamen



